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STUDIEHANDLEDNING

Pa samma gator

- En bok om manniskor utan hem
i Stockholm, Goteborg och Malmo

av Thor Rutgersson och Magnus Liam Karlsson

En av vira vanligaste fordomar ir nog att vi inte
har nagra. Men tinker vi bara efter lite grann sa
kommer vi nog oftast pa att vi har en del.

I boken Pd samma gator reflekterar Thor Rutgers-
son over sina egna férdomar, di han frin borjan
trodde att han med en fri och 6ppen attityd gick
in i motena med hemlésa personer i Stockholm,
Goteborg och Malmé. Men ju fler ménniskor han
triffar, ju fler individer som slidpper in honom en
stund i sina liv, ju mer mérker han att han haft en
dold agenda med boken. En agenda som gétt ut pa
att kategorisera dven de hemlosa i vissa fack och
utifrin vissa kriterier.

« Vad har vi sjilva for bild av de hemlgsa?
« Vad innebir hemloshet for oss?

I studiecirkeln/kursen bestimmer deltagarna och
studieledaren tillsammans inriktningarna pa stu-
dierna.

Forutom presentation av deltagarna och att ta
kontaktuppgifter till varandra 4r det bra att vid
forsta studietillfillet dven prata igenom hur ni vill
att upplagget pa den hir studiecirkeln/kursen ska
se ut:

«  Hur mycket vill ni lisa till varje tillfille?

Passar det bist att lisa nigra kapitel i taget och
direfter samlas for en genomgéng eller vill ni ldsa
ett kapitel i taget infor varje traff?

Se kursen som en mojlighet att lira er mer om
imnet och inte enbart utifrin boken. I en studie-
cirkel har de enskilda deltagarna valt kursen utifrin
sina egna intressen och det dr viktigt att alla far
ut s mycket som mojligt. Diskutera varfor ni just
valt den hir kursen for att fa reda pa hur era olika

motiv ser ut. Det ir viktigt att ni alla kinner er
trygga i gruppen och kan diskutera vad ni vill fa
ut av studierna s att ni fir mojlighet att ligga upp
dem i en takt som passar var och en.

« Vill ni anvinda studierna for att ha fler argu-
ment och underlag i ert arbete?

« For att kunna paverka politikerna?
« Eller vill ni bara lira er mer om frigan?

Prata igenom era syften med studierna s ni uppnir
det ni vill.

D4 ni alla har olika meriter, kunskaper och in-
tressen dr det ocksa lampligt att studienivin an-
passas efter det. En del av er har kanske arbetat
inom socialen, eller som polis/viktare eller inom
varden och har nigon erfarenhet av att ha arbetat
med hemlosa.

+ Kinner ni nigon som halkat utanfor systemet
och som inte har nigonstans att bo?

+ Eller arbetar nigon av er politiskt med fragor
kring hemloshet?

En del av er kanske foljer med i olika politiska for-
slag kring hur man ska fa bukt med problemet och
vissa andra gor aldrig det.

Oavsett vilken bakgrund och erfarenhet ni har
sd har ni en sak gemensamt: att ni valt kursen fo6r
att ni ar intresserad av frigor kring hemléshet. Men
vad det innebir for var och en av er ir viktigt att
prata igenom. Det underlittar for cirkelledaren ate
kunna anpassa studienivan till den hir gruppens
sammansdttning.



« Vad har cirkelledaren/kursledaren for tankar
med kursen? Hur tinker hon/han sig kursupp-
ligget?

« Vad har ni for olika kompetenser och firdig-
heter som kan passa studiecirkeln/kursen och
hur kan dessa anvindas i gruppen?

«  Hur vill ni foérdela uppgifterna mellan er: Ar
det ndgon som ir intresserad av och kan myck-
et om hur hemlosheten sett ut och férindrats
under ren?

- Kinner nigon av er en limplig person som
skulle kunna besoka era triffar, kanske rentav
en hemlos? Eller varfor inte en politiker frin
varje parti som kan svara pa hur man inom
partiet arbetar f6r att motverka hemloshet.

« Vem kan skriva ut underlag ni hittar pa Inter-
net?

« Vill nigon ta fram information om var ni hit-
tar evenemang och forum som kan komma
studiecirkeln till nytta?

«  Arnigon bra pa research och vill leta fram de-
battinligg genom mediebiblioteks- och inter-
netarkiv?

Att fordela uppgifterna inom gruppen ékar kinslan
av aktivt deltagande och ni fir férhoppningsvis ut
dnnu mer av studierna.

Om hemloshet:

Att vara hemlds kan betyda manga olika saker. De
allra flesta av oss definierar hemloshet som ett sam-
hillsproblem, men har ingen personlig relation till
fenomenet. Det dr ”var kollektiva skuld” - ett stort
och 6ppet sar som skriker ut en sanning om samhil-
let som vi helst av allt blundar f6r. Var konstruk-
tion, vért system, vir illusion ir nimligen trasig.
Och medan politiker debatterar om vems skulden
ir — medan hogskolestuderande och professorer
kartldgger problemet med statistik och diagram
- ?lever fortfarande minniskor pa gatan”, skriver
forfattaren i boken.

Det finns inga exakta siffror kring antalet hem-
l6sa men Socialstyrelsen berdknar att det finns ca
18 ooo hemldsa personer i Sverige (siffran ér frin
en undersokning 2006).

Medelildern dr ungefir 40 r. Antalet hemlosa
okar och de flesta av de hemlosa dr min. En fjirde-

del dr fodda utanfoér Sverige. Ungefir en femtedel
av de hemlosa ir forildrar till barn under 18 ar.
Minga hemldsa har missbrukarproblem, ekono-
miska svirigheter och problem med hilsan.

Om boken:

Thor Rutgersson och Magnus Liam Karlsson har
under tre dr f6ljt personer utan hem i de svenska
storstiderna Stockholm, Goteborg och Malmo.
Deras idé med boken ir inte nigon l6sning pa
problemet hemléshet utan att lta individer be-
riatta verkligheten bakom statistiken och siffror.
Forfattarnas 6nskemal ir att vi som ldser boken
ska se varje berittelse, varje kapitel som ett an-
fortroende. Individerna i boken berittar om sina
liv. Kanske pa ett sitt de flesta andra av oss aldrig
skulle beritta om vira liv for okinda minniskor.
I boken upplever man ocksd en kimparglod och
det dr ndgot forfattaren kommer tillbaka till gng
pé ging. En vilja och positiv anda som man sillan
moter pa andra hall.

« Vad har ni for tankar kring det?

« Ardetinte forrin man nitt, ur samhillets vin-
kel, botten som man kan hitta den dir gnistan
att ta sig upp och blicka framéat?

Vi dr sd mitt uppe i det vi gor hir och nu att vi
ibland glommer bort livets kirna. Vad som kanske
ir viktigt. Och vad som ir viktigt kan naturligtvis
skilja sig at frin person till person. Men manga
av oss ir vil 6verens om att trygghet som innebir
pengar att leva av, tak 6ver huvudet och mat att ita
sig mitt av ir den allra ligsta miniminiva av det vi
definierar som tryggt?

Eller tror ni det ir s, i dagens jiktiga tempo,
att nir vi och alla de som redan har de basala be-
hoven tillgodosedda, tinker pa begreppet trygghet,
sd dr det utifrin helt andra definitionsramar? Att
vi i sjilva verket tar boende, mat pa bordet och en
hyfsat stadig inkomst lite for givet?

P3 sidan ¢ far vi folja Pia. Hennes bakgrund ir
traumatisk med en mamma som ir bade psykiskt
sjuk och anvinder droger. Mammans bekanta in-
jicerar heroin i Pia nir hon ir tretton ar. Pia fir
ta stort ansvar hemma da hennes mamma inte ir
hemma under perioder. Pia lyckas till slut ta tag i
sitt liv och skaffar ligenhet, arbetar som vérdare



och borjar s& smaningom en utbildning till un-
derskoterska. Men si hinder nigot som fir hela
tillvaron att vackla igen: Hon blir vildtagen och
misshandlad. De psykiska menen gar inte att be-
arbeta och hon atergar till drogerna for att fly sina
kinslor. Hon inser si smaningom att hon behover
hjilp frin kommunen och tilldelas ett boende for
hemlosa.
Pia drommer om en egen ligenhet igen.

« Vems dr ansvaret att stotta henne i det? Poli-
sens, kommunens/socialens, politikers, eller
kanske landstingets? Vem ska se till att alla de
som vill ha eget boende fir det?

« Kan vi verkligen siga att vi lever upp till ex-
empelvis konventionerna om minskliga rit-
tigheter nir vi har nistan 20 coo hemlosa i
vart land?

«  Och har bilden av hemlésa férindrats? Ar det
firre nu som tinker att en hemlos person ir
en som med automatik ir en sen barndomen
forstord person, fran trasiga familjeférhillan-
den och utan bra forebilder for att kunna bygga
upp sin tillvaro sa den innebir trygghet?

« Vad innebir hemloshet for er?

Flera av de intervjuade vittnar om att de inte alls
levt sirskilt ”trasiga” liv innan de blev hemlosa.
Jason, som ni kan ldsa om pé sidan 14, dr frin Eng-
land och valde efter att ha triffat en kvinna, att
flytea till Norrbotten. Men da han inte kom éverens
med sin svirfar tvingas han att flytta, utan hem,
pengar eller annan trygghet. D4 han séker om up-
pehillstillstdind men dnnu inte beviljats det tvingas
han dka fram och tillbaka till England mellan be-
soken i Sverige. Trots sin situation héller han sig
positiv och kimpar pa.

« Hur orkar han och hur orkar de andra uppritt-
halla en sddan kimparglod? Nir det for manga
andra, som har boenden, jobb och kanske till
med en ganska bra inkomst ir svirt att vara
positiv och att vara tacksam?

« Tar vi rite till ligenhet, jobb och inkomst for
givet? Och med allt annat som kan paga i var-

dagen, har vi svart atc relatera till hur andra
kan ha det?

« Ardetinte egentligen ganska ”litt” att hamna
utanfor systemet och inte ha nigonstans att ta
vigen? DA mycket av vart samhille ir byggt
kring pengar och att ha pengar. Om de peng-
arna i nigot sammanhang forsvinner, genom
skilsmissa, en felaktig ekonomisk placering,
arbetsloshet i kombination med f6r hoga lev-
nadsomkostnader?

Paula pa sidan 21, berittar om hur hon under
manga ar utsatts for fortryck och hennes tillit
till mian har under langa perioder varit nistintill
obefintlig. Hennes trygghet ir att silja tidningen
Aluma i Malmo.

Aluma, Situation Stockholm och Faktum i Géte-
borg har hjilpt hemlosa personer till sysselsdttning.
Ideella krafter hjilper ofta de utsatta i samhillet. Ar
det rite ate de hir frigorna skots av ideelle aktiva
eller borde politiker ta ett storre ansvar?

« Och vad borde politiker gora? Avsitta mer
pengar till boende och sysselsittning?

«  Kommunfullmiktige i Kungilv, pa sid 11, tror
ni att han dr unik i sitt engagemang? Eller tyck-
er ni att han bara gor sitt jobb?

«  Ar vi generellt ganska oansvariga vad det gil-
ler att ta hand om de hemlésa och ens bry oss?
Eller 4r det inte virt ansvar? Vad kan vi som
individer gora for att hjilpa de mer utsatta i
vart samhille?

Ovrigt material:
«  Hemlds — med egna ord. Ges ut av Pocketforla-

get.

Situation Stockholm, www.situationstockholm.
se,

o Aluma i Malmé, www.aluma.nu
«  Faktum i Goteborg, www.faktum.nu
o Stadsmissionen, www.stadsmissionen.se

o Gateborgs rdaddningssmission, www.raddnings-
missionen.se

« Goteborgs stadsteater har under 2008 en ut-
stillning om hemléshet, har ni ingen mojlig-
het att besoka just den kan ni kanske kontakta
museet och se vart den tar vigen sedan: www.
stadsmuseum.goteborg.se



« Lisvad regering och riksdag gor 4t hemloshet:
www.regeringen.se och www.riksdagen.se

« Socialstyrelsen: www.socialstyrelsen.se

Diskutera de olika partiernas syn kring hemloshet
och hur det ska losas:

«  www.vansterpartiet.se

«  www.socialdemokraterna.se
«  www.miljopartiet.se

+ www.centerpartiet.se

-  www.folkpartiet.se

«  www.moderaterna.se

« www.kristdemokraterna.se

«  Omsorgsjul Hemlosa i Norrkiping:
www.omsorgsjul.se

«  Foreningen Stockholms hemlosa:
http://www.stockholmshemlosa.se/

Har storstiderna nigon plan for hur man kan
hjilpa hemlosa hitta bostad? Titta pa stidernas
hemsidor:

www.stockholm.se

www.goteborg.se

www.malmo.se

I Malmo finns ett internationellt samarbete om
heml6shet genom ett nitverk som heter Eurocities.
Lis mer pid www.malmo.se

Litteratur och 6vrig lasning:
«  Hemlds av Susanne Berner (Pocketforlaget och
Situation Stockholm)

«  SOU 2005:88. Vrikning och hemloshet — drabbar
ocksd barn.

« Regeringskansliet, Hemlishet — mdnga ansikten
mdngas ansvar. En strategi for att motverka
hemléshet och utestingning frin bostadsmark-
naden. Artikel nr S 2007.014.

o Utvecklingsmedel for att motverka hemldshet och
utestangning fran bostadsmarknaden 2007-2009.
Ladda ner via www.socialstyrelsen.se (sok pa
hemloshet). Dir kan ni lisa om olika projekt
som beviljats medel.

Uppsatser om hemlidshet:

«  Hemlos? Nagonstans mittemellan, varken i Svens-
sonlivet eller i den typiska tillvaron som pundare? En
C-uppsats vid Goteborgs universitet/Institu-
tionen for socialt arbete, skriven av Christian
Kanold; Niko Nevalainen

3"

«  htep://www.uppsatser.se (sok pa "om hemlos-
het”)

Fler diskussionsunderlag:

« Vad innebir begreppen vi anvinder for att be-
skriva de utan hem? Ibland anvinds hemlosa,
ibland uteliggare. Har till exempel uteliggare
en mer negativ klang och nigot nedvirderan-
de? Att hamna pa gatan 4r ocksi ett uttryck
som anvinds i de hir sammanhangen.

« En del hemldsa som intervjuats i olika medier
siger att de kinner att folk ser ner pa dem och
tittar med avsmak pd dem. Tror ni att det ir
vanligt?

« Vissa grupper riskerar mer 4n andra att bli
hemlésa? Kvinnor/min? Svenskar/invandrare?
Unga/ildre? Spelar ens bakgrund stor roll?

« I Goteborg finns flest hemlosa kvinnor i lan-
det? Vad tror ni det beror pa?

«  Och vems ir ansvaret for att hjilpa dem utan
eget hem till eget boende?

Trestegsboende ir en modell som testats bland an-
nati Uppsala. Det innebir att de hemldsa successivt
ska slussas ut i eget boende.

Den ideella féreningen Musketorerna i Rigsved
i Stockholm arbetar med att hjilpa personer som
hamnat snett och utanfor samhillet. De har gjort en
behovsinventering bland hemlésa i tre stadsdelar
dir de stillt en rad fragor till hemlosa personer.
Underlaget ska ligga till grund for en ansékan om
medel till bland annat Socialstyrelsen. Personerna
som arbetar med foreningen har alla missbrukar-
bakgrund och erfarenhet av utanforskap och hem-
loshet, antingen egna eller genom nirstiende. Lis
mer: www.musketorerna.se.

Det finns fler exempel pa ideella krafter som
arbetar for att motverka exempelvis hemldshet.
Tycker ni att sidana organisationer far tillricklige
med ekonomiskt stoéd och erkinnande fran exem-
pelvis kommuner, socialstyrelser och andra instan-
ser i samhillet?



Gar det att argumentera att ideella krafter
minga ginger gor jobbet it politikerna men
med sidmre eller inget betalt?

Barnens situation lyfts ofta upp som ett sirskilt
problem nir det giller hemloshet. Vad borde
goras it det? Om man fods in i en situation
dir forildrarna eller forildern dr hemlos, hur
kan samhillet hjilpa till och stotta de barnen
for att de inte ska hamna i samma sits?

Hur ser det ut internationellt? Kanske kan ni
undersoka hur manga hemlosa det beriknas
finnas i olika virldsdelar. Ni kan ocksa ta fram
uppgifter om hur andra linders politik kring
heml6shet ser ut och jaimféra med svensk po-
litik pa det omradet. Vilka slutsatser kan ni
dra? Vad kan vi i Sverige inspireras av? Eller
finns det nigon metod som ir bittre hir som
kanske andra linder borde prova?

Borde landstingen eller kommunerna géra mer
it hilsoproblemen relaterade till hemloshet?
Erbjuda gratis vard och behandling? Besoka
de hemlosa och erbjuda den vird som gir pa
plats?

Diskutera girna hur hemlésheten har férind-
rats genom tiderna: har hemlosheten flyttats
fran storstider till i stort sett alla stider och
kommuner? Ser heml6sheten annorlunda ut
nu 4n tidigare? Sok information pa internet
och lyssna med personalen p3 biblioteket dir ni
bor om de kan hjilpa till med information?

Innan studiecirkelns avslut:

Gor en utvirdering av studierna: Har ni fact ut det
ni ville av studiecirkeln? Vad hade ni velat ligga
mer respektive mindre fokus pi? Hade ni kunnat
anvinda er av fler killor, bocker, personer?

Skriv girna till Bilda forlag for synpunkter pa bo-
ken: Bilda forlag, Box 42053, 126 13 Stockholm.
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