STUDIEHANDLEDNING

JAMTLAND

Studiecirkeln

I en studiecirkel bestimmer deltagare och cirkel-
ledare tillsammans studiernas inriktning. Det ir
bra att redan i borjan diskutera hur ni tycker att
arbetet bor ga till, hur ofta ni vill triffas och vilket
arbetstempo ni 6nskar halla.

Forsta ssmmankomsten presenterar ni er forstas
for varandra i cirkeln, antecknar varandras namn,
adresser och telefonnummer. Beritta varfor ni har
valt just denna cirkel och vad ni vintar er av stu-
dierna.

I en studiecirkel som fungerar bra ir alla aktiva
i arbetet. Ta girna upp och diskutera hur ni kan
arbeta tillsammans s att alla kommer till tals. Kan
ni lisa mellan sammankomsterna eller utféra nigot
annat arbete d4? Ni kan t.ex. dela upp mellan er
att ta reda pa faktauppgifter som inte finns med i
boken.

Bliddra igenom studiematerialet tillsammans.
Lis innehallsforteckningen och forsok ate fa en
uppfattning om innehéllet. Bestim vilka avsnitt
som fortjinar en grundlig behandling och vilj ut
diskussionsfrigor som intresserar er! Noj er inte
med studiehandledningens forslag till diskussions-
frigor, utan formulera egna frigor som kanske pas-
sar bittre till den inriktning ni vill ge studierna.
Ett fortydligande nir det giller registret i grund-
boken: om det star t.ex. s 25f, si betyder det s 25
och 26 (f = foljande sida); om det star s. 25ff, s
betyder det s 25 och minst tva sidor som foljer
direkt efter den (ff = flera foljande sidor). Detta
sitt att gora sidhdnvisningar anvinds for att
spara utrymme.

Tilldggsmaterial

Boken Jimtland ger en 6versiktlig bild av land-
skapet. Cirklar som vill studera Jimtland mer in-
gdende ur olika synvinklar kan ha stor nytta av att
skaffa kompletterande litteratur. Se litteraturlistan
s. 125. Det gér att bestilla bocker vid alla kommu-
nala bibliotek.

Vill ni ldsa skonlitteratur med anknytning till
Jimtland? Skénlitteraturen kan ibland siga mer
in en faktatext om hur det verkligen ir att bo och
leva i en sirskild del av landet. Texter av skonlit-
terira forfattare som Gustav Hedenvind Eriksson,
Carl-Goran Ekerwald, Kerstin Ekman, Ing-Marie
Eriksson, Bodil Malmsten m.fl. kan berika studi-
erna. Kapitlet Kultur med jaimtska rotter ger ménga
tips. Diskutera om ni vigar er pd utmaningen att
bekanta er nirmare med jamskan, republiken Jimt-
lands eget sprik, se s. 80-82. Kanske kan ni turas
om att gora korta inledningar om det ni list.

Kartor 6ver Jimtland kan berika studiearbetet

mycket, bide detaljerade kartor och oversiktskar-
tor. Utnyttja dem som finns i boken och skaffa
itminstone en gemensam karta i storre skala till
cirkeln. Minga ortnamn nimns i texten och det
kan vara spinnande att f6lja ett beskrivet skeende
pd kartan. En detaljerad karta har ni ocksa stor
nytta av om ni planerar en resa som avslutning pa
studierna.
Det ir intressant att folja lokalpressen: ses. 7 i
boken. Via det som skrivs i tidningarna kommer
ni i ndrkontakt med vad som hinder i landskapet
dven om cirkeln pagar i en helt annan landsinda.
Enklast gor man det forstés via Internet. En annan
mojlighet ir att korttidsprenumerera pa en tidning,
t.ex. medan cirkeln pagar och dela pé kostnaderna.
Lokaltidningar pd webben kan ni ldsa pa adresserna
www.ltz.se och www.op.se

Ta girna del av kommunernas information och
turistinformationen, som ofta ir vilgjord och sak-
ligt intressant. Om ndgra i cirkeln har tillgang till
Internet kan ni dela pé att gora sokningar mellan




sammankomsterna som ger er de tilliggsinforma-
tioner ni vill ha. Exempelvis kan ni den vigen fa
fram fakta om niringslivet i Jimtland och méingder
av turistinformation. Hir ir nigra hemsidor att
borja soka pa:

www.jamtland.info ger information om sevirdhe-
ter, evenemang, friluftsaktiviteter och mycket an-

nat av intresse for besokaren.

www.jamtland.se innehiller mycket olika slags
information om Jimtland och kommunerna med
linkar till kommunernas egna hemsidor.

www.z.st.se har information om bl.a. miljofragor,
naturvird, niringsliv samt sokfunktion A-O.

www.storsjoyran.se ger upplysningar om Republi-
ken Jaimtland, tillfillen att trina uttal av jamska och
information om yranveckan.

www.ur.se/landskap/jamtland ger dialektprover,
historiekunskap och sevirdhetsinformation bland
annat.

www.storsjoodjuret.com ger forstis viktiga upplys-
ningar om en unik Jimtlandsattraktion.

En resa i Jimtland

Tinker ni avsluta studierna med att resa runt i
Jamtland, sd har ni god hjilp av kapitlet ”Jimt-
land runt”, nir ni planerar resan. Vad behéver ni
forbereda? Vad vill ni se, vilka miljoer har ni blivit
sirskilt intresserade av?

Behover ni skaffa informationsmaterial? Hur
ska ni dka dit? Miste ni kontakta folk i forvig for
att kunna gora bra studiebesok? Vad kostar alltsam-
mans? Vem tar reda pé vad?

Ndr ni slutar

I slutet av er studiecirkel dr det virt att diskutera
hur arbetet har fungerat. Motsvarade cirkeln era
forvantningar? Skulle ni vilja ligga upp en annan
cirkel annorlunda? Vad anser ni om boken? Skriv
girna till "Redaktoren for landskapsstudier, Bilda
Forlag, Box 42 053,126 13 Stockholm” och beritta
om cirkelarbetet och hur ni tycker att boken kan
forbattras!

Vill ni fortsitta studierna med en annan land-
skapsbok eller skulle ni vilja prova pa nigot nytt
imne?



Frigestillningar att samtala om

Frigestillningarna nedan ir avsedda som en allmin
inspirationskilla, en liten hjilp att komma iging
med studierna. Vilj bara ut sddana frigor som in-
tresserar er och formulera girna egna, som passar
bittre for de syften som just ni har med cirkeln.

NATUREN I JAMTLAND

« Forsok summera hur fjillen uppstod i Jimtland.
Kapitlet berittar kort om processen.

« Vad idr det som avgor var olika vixter trivs? Lis
vad texten siger om vixtligheten i fjillen, kam-
brosiluromradet respektive urbergsomridet.
Har ni egna erfarenheter t. ex. av att forsoka
odla vixter i andra miljéer dn dir de normalt
vixer?

« Jimtlands landskapsblomma ir en orkidé. Vilka
andra orkidéarter kinner ni till som vixer vilt i
Sverige? Anvind girna en flora.

« IJimtland finns alla de fyra storre rovdjursar-
terna. Vilket virde ser ni i att forsoka skydda
dessa arters 6verlevnad?

« Vad siger texten om skillnaden mellan mossar
och kirr? Lis girna mer i nigon bok om hur de

bildas.

« Omkring en tredjedel av de hotade vixt- och
djurarterna i Sverige dr knutna till jordbruks-
landskapet. Vad kan man gora som enskild
minniska och vilka dtgirder bor man kriva av
myndigheterna for att stoppa den hir utveck-
lingen mot artutarmning? Om ni jimfér med
hur naturen sig ut i er ungdom, vilka arter har
blivit pifallande mer sillsynta?

« Hur tycker ni att den 6mtiliga fjillnaturen ska
fa anvindas for renskotsel, turism, skogsavverk-
ning och vattenkraftsutbyggnad?

« Ammerin har lagskyddats. Nu vill bl.a. skogs-
bolaget SCA iter diskutera utbyggnad av vat-
tenkraften. Vad anser ni talar for och emot att
bevara de dterstidende fritt strommande vatten-
dragen i Sverige ej utbyggda?

« Vilka av de naturomriden som omnimns i ka-
pitlet skulle ni helst vilja se under en resa i Jimt-
land?

JAMTLANDS HISTORIA

Varfér kom den ildsta bebyggelsen i Jimtland
att lokaliseras till Storsjobygden?

Jamfor Jimtlands historia fore jirnaldern med
samma tidsperiod i nigot sydligt landskap. Vilka
likheter och skillnader ser ni?

Kinde ni till att Jimtland under ldng tid var
tamligen sjilvstindigt med egen “regering” —
Jamtamot? Historiskt har jimtarna kint sig vil
sd befryndade med norrmin som med svenskar.
Hur tror ni att det kan dterverka pa Jimtlands
position i dagens Sverige?

Det finns inga skriftliga killor som berittar att
Jimtland verkligen naddes av digerdéden. Hur
kan vi ind4 vara timligen sikra pa att den hir-
jade dven hir?

Hur foérindrades jimtarnas yttre levnadsvillkor
under olika perioder efter kristnandet? Varfor
blev Jimtland sd ofta krigsskideplats under
1500- och 160c0-talen? Hur tror ni jimtarna
péaverkades av att leva i ett omridde som linge
var omstritt och periodvis hemsokt av invade-
rande trupper frin Sverige respektive Danmark-
Norge?

Vilka skil kan ligga bakom att man férde en mild
politik mot danska/norska prister nir Jimtland
skulle forsvenskas? Konsultera girna Jimtlands
och Hirjedalens historia del 3.

Hur anvindes jimtarna i den svenska krigsmak-
ten efter det att Jimtland blivit svenske?

Vilka teorier har ni om varfér si manga sol-
dater dog under dtermarschen frin Norge
1718/1719?

Jaimfor jimtlandsbondernas sitt att bedriva
sin niring under 1700-talet, under moderni-
seringsforsoken tidigt pa 18co-talet respektive
nir marknadsekonomin slog igenom i slutet av
drhundradet.

Hur forindrades sittet att se pd skogen under
samma tid? Vilken roll har skogsbruket spelat
for jimtlinnigarna?

Magnus Huss gjorde ett ingrepp i den jimt-
lindska naturen som for all framtid paverkade
manga minniskors férsorjning. Varfor tror ni att
de ansvariga for att Déda fallet uppstod klarade
sig genom rittsprocessen si lindrigt.



Vad lag bakom tillkomsten och lokaliseringen
av Ostersund?

Vad betydde tillkomsten av jirnvigarna for
Jimtlands utveckling?

Lis om utvecklingen i Jimtland under 1900-
talet. Hur vill ni beskriva den med egna ord?
Ser ni nagra likheter och skillnader mot utveck-
lingen i ert eget landskap?

Bor folk finna sig i att flytta dit dir jobben
“finns”? Eller bor politikerna nu foérsoka att
bromsa vidare utflyttning frin landsbygden?
Hur i si fall? Vad vinner och vad forlorar den
som flyttar?

Hur kan man forklara att en del mindre orter
lever kvar medan andra ”doér sotdéden”? Ar
det mojligt att dstadkomma en uppblomstring
i glesbygden med en bra regionalpolitik?

Forsok tillsammans att summera hur Jimtlands
historia skiljer sig fran andra landskaps.

KULTUR MED JAMTSKA ROTTER

Vilka av alla de forfattare, konstnirer och musi-
ker som nimns hade ni hort talas om tidigare?
Kan ni dela upp mellan er att ta reda pd mer om
dem och beritta for varandra?

Har ni hort jaimtska talas? Hur vill ni forklara det
nyvaknade intresset for jimtskan? Vad kan detta
intresse betyda for kulturlivet i Jimtland?

Vilka ir de viktigaste uppgifterna fér en hem-
bygdsfoérening i dagens Sverige? Hur péverkas
kulturlivet i bygden och i landskapet i stort av
att hembygdsforeningarna dr aktiva som i Jaimt-
land? Vad kidnner ni till om hembygdsforening-
arnas verksamhet i era hemtrakter?

Minga av de jamtlindska forfattarna har blivit
inspirerade av hembygdens natur och historia.
Om vilka forfattare i er egen hembygd kan man
sdga detsamma?

Diskutera bygdespelens virde nir det giller att
vicka intresse for hindelser i en trakts historia?
Kan de bidra till att vicka intresse dven for an-
nan teater?

JAMTLAND RUNT

Vad tror ni det ir som i férsta hand lockar turis-
terna till Fréson, till Ostersund och till Jimtland
istort?

“Tamtli - ett levande forr”, dr det bista sittet
att presentera Jimtlands forflutna f6r besokare?
Planerar ni sjilva ett besok?

Sanering av stider innebir ofta att kulturhisto-
riskt virdefulla hus rivs. I Ostersund finns vil-
bevarad trihusbebyggelse, men ocksa ingrepp
med storskaligt byggande. Tar vi svenskar simre
vara pd var byggnadshistoria 4n andra nationer?
Vad talar for och emot att bevara stora delar av
gammal bebyggelse?

Vilka av alla sevirdheter som beskrivs i kapitlet
finner ni mest spinnande att se pa ort och stille
under en resa i Jimtland? Prova att var och en
skriver ned de fem som lockar henne/honom
mest och jimfor sedan vad ni kom fram dill.

VINTERLANDET JAMTLAND

Vad tror ni det var som gjorde att de tidiga tu-
risterna visade ett s stort intresse for just Jimt-
land?

Vad kinnetecknar en bra turistort for sommar-
turister respektive vinterturister enligt er me-
ning?

Vad menar ni skiljer turistsatsningarna i Are
frin dem i andra svenska vintersportorter? Hur
paverkas livet for de bofasta av en s stor turist-
satsning som den i Are? Vilka ir férdelarna och
nackdelarna for dem med att ha manga turister
i trakten?

Vad tycker ni att jimtlinningarna kan satsa mer
pé i framtiden for att utveckla turismen i sitt
landskap? Vad anser ni att det krivs for att en
egen semesterresa i Jimtland ska bli lyckad?
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