STUDIEHANDLEDNING

MIN ANDLIGA RESA MED
MARTIN LONNEBO

Studier i grupp

Studiecirkeln dr en fristudieform som ger méojligheter att
lata deltagarnas intressen styra studierna i mycket hog
grad. Man brukar siiga att i en studiecirkel bestimmer
deltagare och cirkelledare tillsammans studiernas inrikt-
ning, s att de svarar mot deltagarnas kunskapsbehov.

Det ir bra att redan frin bérjan av studierna diskutera
hur ni tycker att arbetet i er grupp bor gé till, hur ofta ni
vill triiffas och vilket arbetstempo ni 6nskar halla.

Ar studielokalen tillfredsstillande? Finns t.ex. moj-
lighet att gora Internetsdkningar? Om inte, vilka har
tillgdng till Internet hemma och kan s6ka information
for gruppens rikning? Vill ni ha kafferast under era
sammankomster? Vill ni 4ta er att lisa mellan samman-
komsterna eller utféra ndgot annat studiearbete dé? Vill
ni turas om att gora korta inledningar om det ni har list i
grundboken?

Foérsta sammankomsten presenterar ni er forstis for
varandra och antecknar namn, adresser och telefon-
nummer. Berittavarfor ni harvaltattstudera justden hir
boken och vad ni vintar er av studierna.

I en studiecirkel som fungerar bra ir alla aktiva i
arbetet. Ta girna upp och diskutera hur ni kan arbeta
tillsammans s3 att alla kommer till tals och alla fir sina
viktiga fragor belysta.

Planera studierna

Diskutera tillsammans vad ni vill fi ut av studierna var
och en. Vilka ir de viktigaste frigorna som ni vill stilla
och soka svar pd i er grupp? En sidan inventering av era
behov bérstyra hur niviljerattarbeta med boken. Har ni
likartade 6nskemal och motiv f6r att delta. Hur ska allas
behov kunna tillgodoses?

Varje studiecirkel 4r unik och gruppen bér goéra ett
medvetet val av hur man vill arbeta med grundboken —1i
forhallande till vilka intressen deltagarna har.

Forsok formulera era egna frigor. De forslag till

arbetsuppgifter och diskussionsfrigor som finns i hand-
ledningen bor ni bara se som “forsta hjilpen” till ate
formulera just de frigor som ni allra helst vill ha svar pa.

Dennainventering ger er vigledning om vilka kapitel i
grundboken som ni vill diskutera sirskilt ingdende.

Att gora ett eget val av vilka frigestillningar ni vill
fordjupa er i dr sirskilt angeliget nir ni arbetar med en
bok som ger si minga valmajligheter som Min andliga
resa med Martin Linnebo. Ni kan vilja att intressera er
extra mycket for exempelvis:

O Martin Lonnebos betydelse som kyrkoman,

O hur han framtrider som person i boken, hans livs-
historia,

O skildringen av andligt sokande (jimf6r med andra

likartade skildringar ...)

O hur kommunikationen mellan tvd minniskor ut-
vecklas och forindras under en lingre tids samspel.

Boken "Min andliga resa med Martin Lénnebo” ir
disponerad i 17 kapitel. Varje kapitel avslutas med nagra
citat ur Martin Lonnebos egna skrifter, citat som mer
eller mindre tydligt anknyter till temat for respektive
kapitel.

Eftersom boken speglar en process, ett samtal i
utveckling, ir det rimligt att i stora drag f6lja bokens
uppliggning frin borjan till slut. Men de kapitel som
verkar sirskilt intressanta bor ni farstds vilja att ligga mer
tid pd medan ni behandlar andra mer 6versiktligt.

Det dr bra om ni pd ett tidigt stadium diskuterar
arbetsfordelningen i cirkeln. Kanske kan ni turas om att
gorakortainledningar om det ni har kommit verens om
att ldsa i grundboken till varje sammankomst. Nagon
kanske ir sdrskilt tilltalad av Martin Lonnebos forfattar-
skap och kan fora in lite av hans texter i cirkelarbetet, lisa
nagot passande ur hans bocker vid varje ssmmankomst.

Nigon kanske ir engagerad i ett av de omriden som

behandlas i dialogen: miljofrdgor, u-hjilp, kyrkans



ansvar for fattiga och utslagna ... och kan bidra extra vid
just den sammankomst nir ni diskuterar det kapitlet i
grundboken.

Lis forfattarens forord till boken. Vad tycker ni det
siger om bokens inriktning? Ar det en inriktning som
stimmer med era férvintningar?

Kompletterande information

Vilken kompletterande litteratur kan vidga kunskaperna
idmnet?

Litteraturlistan 4r helt fokuserad pd Martin Lonnebos
egna bocker. Vilka andra typer av bocker tror ni skulle
kunna vara till nytta for er? Be girna er bibliotekarie om
hjilp med att 3 fram sadana.

Eller sok licteratur sjilva p& Internetadressen
www.libris.kb.se. P4 manga biblioteksfilialer finns

mojlighet att gora Internetsvkningar. Tink pd att det gar
att bestilla bocker som inte finns pé det egna biblioteket
vid alla kommunala bibliotek.

Innan ni slutar

Gér en utvirdering av hur ni tycker att studierna har
fungerat innan ni avslutar cirkeln. Fick ni ut det ni tinkt
erav studierna? Har alla fitt sina intressen tillgodosedda?

Skriv girna till forfattaren: Arne Reberg , Simonsdal,
646 92 Gnesta eller forlaget: Bilda Forlag, Box 42 053,
126 13 Stockholm, och beritta vad ni tyckte om boken
och hur den kan férbittras vid en ny tryckning.

Frdgestillningar att diskutera

Fragestillningarna nedan ir avsedda som en allmin
inspirationskilla som ger lite hjilp att komma iging med
studierna. Vilj barautsidan frigor som intresserar er och
formulera egna, som passar bittre for de syften som just
ni har med cirkeln!

1. Jimfor med varandra vilken bild ni har av Martin
Lonnebo och hans insatser nir ni kommer till studie-
cirkeln och gi sedan tillbaka och gér en ny virdering i
slutet av studierna. Vad har hing, har bilden forindrats?
Hurisé fall?

2. Spara pd de faktaupplysningar om Martin Lonne-
bos liv och person som ges hir och dir i boken. Vilken
bild av minniskan Martin Lonnebo ger de er
sammantaget sa smaningom?

3. Ligg ocksa genom hela boken mirke till hur Martin
Lonnebo forhédller sig tll forfattarens utspel och
provokationer. Hur viljer han att bemdta dessa i olika

sammanhang? Hur beméter han forfattarens brottning
med andliga frigor? Vilken bild tycker ni viixer fram av
den andliga gestalten Martin Lénnebo, tycker ni?

4. Varfor tycks forfattaren inledningsvis och under en
god del av deras gemensamma ”andliga resa’ bli s&
provocerad av Martin Lonnebos sitt att svara och
forhalla sig?

5, Hur ser ni pé de andligt mystiska upplevelser som
forfattaren delger Martin Lonnebo och pa det samspel
som uppstdr i resonemangen kring dessa?

I Ske Din vilja

1. Martin Lonnebo virjer sig mot en renodlad
levnadsteckning. Diskutera hans motivering.

2. Forfattaren hoppas komma till klarhet om egna
religiésa upplevelser genom att fora en andligt inspirerad
dialog med Martin Lénnebo. Tycker ni det ir en bra
utgdngspunkt for boken?

3. Vilken bild ger forfattaren av Martin Lonnebos
bécker? Vilken kinsla far ni sjilva for Martin Lonnebos
sittattuttryckasig nir nildser citaten ur hans bocker efter
kapitelsluten?

4. Instimmer ni i att kristna forfattare stills infor och
har svért att [6sa problemet med att "tala om det out-
sigliga utan att det blir himlande med blicken bortvind
fran virlden”? Hur tycker ni Arne Reberg lyckas 16sa
problemet sjilv i sin bok? Och Martin Lénnebo i sina
skrifter?

Il Vi talar om Babels torn och om
Jolkforsoning

1. Vad anser ni om Martin Lénnebos bemotande av
forfattarens upprordhet infr terrorattackerna pi Man-
hattan, vedergillningshoten som foljde och kristen-
hetens reaktioner, siger om Lonnebos sitt att férhélla sig
till politiskt inflammerade frigor?

2. Hur gestaltar forfattaren det forsta motet med
Martin Lonnebo? Hur stimmer det med er egen upp-
fattning om Martin Lonnebo?

3. Forfattaren poingterar de helt skilda livserfaren-
heter, men 4ven likheter, som han och hans samtals-
partner har. Vilken inverkan kan det ha pa férfattarens
mojligheter att forstd Martin Lonnebo och rittvisande
spegla hans sitt att tinka och resonera?

4. Hur reagerar ni infér det Martin Lonnebo siger om
sin tro och kyrkans framtid?



III Vi talar om mysteriet och om Guds
terrorister

1. Martin Lonnebo pliderar i brev for att inte férneka
smirtan av ~oformdga att i sanning samtidigt tinka pd
minniskans olycka, Guds fullkomlighet och sambandet
mellan de tv3”. Hur stiller ni er till hans sitt att resonera
hir?

2. I kapitlet diskuteras religionskrig och grymheter i
religionens namn. Hur beméter Martin Lonnebo f6r-
fattarens resonemang hir?

3. Efter att ha last kapitlet, vilka penseldrag till bilden
av Martin Lénnebo menar ni att forfattaren har tillfort i
detta avsnitt av boken?

IV Vi talar om helheten och overlitelsen

1. Har ni list Dag Hammarskiolds bok ”Vigmirken™?
Vad vet ni om hans livssyn, som kommenteras i texten,
och hur forhiller ni er till den? Vad lirde Hammarskisld
av Albert Schweitzer om det kristna spraket?

2. Religios mystik, vad betyder det for er?

3. Hur beror er berittelsen om Martin Lonnebos
okennatt? Har ni sjilva ndgonsin varit i “nira-déden-
situationer”? Med vilka andliga upplevelser i s4 fall?

V' Vi talar om diden, sorgen och tristen

1. Diskutera vad som sigs i texten om att formedla
trost. Ar upplevelser av kommunion vanliga tror ni? Har
ni sjilva tagit emot trost som getts pa ett bra site?

2. Vad tycker ni man kan lira av hur Jobs vinner
handlade nir han hade det svart?

3. Vilka reflexioner gér ni kring berittelsen om
besoket pa Kigedalens kyrkogard? Ar man hjilpt av en
speciell plats att sorja pa?

VI Vi talar om Svenska kyrkan och om
Bibelns machokultur

1. Vad siger Martin Lénnebo om métet mellan den
lutherska kyrkans och andra religioners tinkesitt? Och
vad siger ni sjilva?

2.Vadkandetbero paatt 60 000 medlemmar limnade
Svenska kyrkan 20012

3. Vad tror ni Martin Lénnebo menar nir han sidger att
“egentligen dr det oméjligt att vara prist”? Och nir han
siger att "kyrkan behéver prister som vet att de inte

duger”?

4. Forfattaren talar om Bibelns och kyrkans macho-
dyrkan. Vad svarar Martin Lénnebo och vad tinker niom
detta?

VII Vi talar om rotter och om barnet i oss

1. Vilka pusselbitar till portrittet av Martin Lénnebo
ger er skildringen av resan till hans barndoms trakter?

2. Kanske vore det virdefullt for forstaelsen av Martin
Lonnebos uppvixtmiljé att lisa ndgon skonlitterir bok
av en Visterbottensforfattare som skildrat sidana
miljéer? Friga efter tips pd biblioteket om ni tror det.

3. Vilka grundliggande karaktirsdrag tror ni danas/
stirks av de uppvixtférhillanden som beskrivs?

4. Har ni nigon ging kint av skyddsingeln som
Martin Lénnebos syskon tror pa?

VIII Vi talar om Guds grona fingrar och om
teknikens paradisdrom

1. Hur tycker ni forfattaren speglar Martin Lonnebos
naturkinsla?

2. Vad siger Martin Lénnebo om kyrkans och egna
miljoinsatser? Vad anser ni, vilkakrav bér stillas pd miljs-
tinkande inom Svenska kyrkan?

IX Vi ldter tystnaden tala

1. Retreater, att undandra sig det vanliga livet, att lita
tystnaden tala, hur tilltalade 4r ni av det? Vad anser ni att
dekan tillf6ra?

2. Kan och behéver andliga upplevelser gestaltas i ord,
eller kan man dela dem under tystnad? Vad siger ni?

3. Ta girna nirmare del av Hjalmar Gullbergs upp-
fattning om tystnadens religiésa innebérd.

4. Diskutera resonemangen i kapitletom asketism och
attdoda jaget. Vad anser ni sjilva?

X Vi talar om tillit och om du och jag

1. Tillit — &verlatelse — tro, hur hinger begreppen
samman enligt er mening? Hur ser ni pd Martin Lonne-
bos formulering om vad 6verldtelse r i kapitlets slut?

2. Vad tror ni Martin Lonnebo menar med uttalanden
som: ”Jag tillber Gud dirfor att jag inte forstir mig pé
Gud” och ”Vibehdover siga du till virlden™

3. Martin Lénnebo har framtritt som en “motsigel-
sernas man” under deras samtal hivdar forfattaren.
Stimmer det med er uppfattning om Martin Lénnebo?



4. Hur tycker ni symboliken fungerar i ljustridet i
Linkopings domkyrka?

XI Vi talar om skinheten, godheten och
Jublet

1. Vilken roll har kirleken och godheten i virlden for
den kristne?

2. Vad betyder skonheten i kyrklig arkitektur f6r de
andliga upplevelserna?

3. Hur tolkar ni det Martin Lonnebo siger om
helighet, kyrkliga former och liturgi?

4. Samtalet refererar till Nathan Séderblom och
Tomas Transtréomer. Har ni list nigot av vad de skrivit?

Med vilken behéllning?

XII Vi talar om konsten att behilla Gud

1. Bonens roll i den kristnes liv — vad sidger Martin
Lonnebo om den? Och hur vill ni sjilva beskriva den?

2. Biskop Martin talar om bénen som en pilgrimsvig,.
Vad menar han med det?

3. Rada upp argument f6r och emot detta med
radband som religiost hjilpmedel. Vilken slutsats
kommer ni fram dll?

XIII Vi talar om fattiga och rika

1. Hur ska den religigse forhélla sig till fattigdom och
rikedom i virlden enligt Martin Lénnebo och enligt er
sjilva, nir det giller:

O enskilda personer?

O Svenska kyrkans sitt att forvalta sina tillgingar?

O forhéllandet globalt mellan i- och u-linder?

2. ”Vir inre tomhet ir nog det storsta framtidshotet”,
siger Martin Lonnebo. Vad menar han? Instimmer ni?

3. Vad kan och bér, enligt er mening, den enskilda
minniskan i vdrt land bidra med, ekonomiskt och pa
annat sitt, for att lindra néden i virlden? Fir man en
storre forstdelse for den genom handlingar som att bo pd
en soptipp i Kairo ndgon tid? Vad tycker ni man i s fall
bor géra med en sddan insike?
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XIV Vi talar om sfirernas harmoni

1. Hur ser ni pd psalmséngens och musikens roll i det
religiosa livet?

2. Har nisjilva haft ndgra starka upplevelser dir musik
och andlighet férenats?

3. tycker niatt virldslig musik ska spelas i kyrkorna?

XV Vi talar om ett budskap i advent

1. Om kyrkan ska vara samhillstillvind — hurvill niatt
det ska visa sig rent praktiskt i olika sammanhang? Ar det
tex. ritt att som irkebiskop K G Hammar kritisera
USA:s bombningar i Afghanistan?

2. Forfattaren skildrar en egen mystisk upplevelse.
Forstar ni vad han menar? Vad siger ni om det sitt som
Martin Lénnebo tar emot berittelsen om upplevelsen
par

3.Martin Lénnebo jimfér den religidses och ateistens,
tex. existentialistens, forhallningssitt till livet och
virlden. Vilka uppfattningar har ni om detta?

XVI Vi talar om en doft av ndd

1. Dofter och andlighet — hur ser ni pa det samman-

hanget?
2.Vad dr nid forer?

XVII Biskop Martins profetia och min
Via Dolorosa

1. Vad siger ni om Martin Lénnebos formulering av
det "viktiga motet minniskor emellan” i brevet?

2. Martin Lonnebo forsoker sammanfatta kristen-
hetens framtid. Delar ni hans synsitt, eller 4r ni mer eller
mindre optimistiska?

3. Forfattaren soker sig fram till en ny andlig position i
slutet av boken. Vad siger ni om hans stindpunkter och
upplevelser under samspelet med Martin Lénnebo? Hur
tycker ni han verkar ha utvecklats under ”den andliga
resan’?
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