STUDIEHANDLEDNING

| faglarnas varld

Planera studierna

Det ir bra att redan frin borjan diskutera hur ni
tycker att studierna bor gé till, hur ofta ni vill trif-
fas och vilket arbetstempo ni onskar halla. Vill ni
ha kafferast under ssmmankomsten? Kan ni tinka
er att lisa mellan sammankomsterna eller utféra
ndgot annat arbete da?

Forsta ssmmankomsten presenterar ni er forstas
for varandra i cirkeln, antecknar varandras namn,
adresser och telefonnummer. Beritta varfor ni har
valt just denna cirkel och vad ni vintar er av stu-
dierna.

I en studiecirkel bestimmer deltagare och cir-
kelledare tillsammans studiernas inriktning. Det
ir sirskilt angeliget nir ni arbetar med en bok
som ger sd manga valmojligheter som I figlarnas
varld.

« Ni kan vilja att intressera er sirskilt mycket
for flytefiglar, for vissa familjer och arter, for
identifiering och figlarnas byggnad eller for
sdngen, singens funktion och hickningsbio-
login.

« Om ni vill ligga extra mycket tyngdpunkt pi
nigot av kapitlen i boken finns det all anled-
ning att aktivt soka kompletterande litteratur
till cirkeln med hjilp av litteraturlistorna.

Hur ling tid vill ni anvinda for studierna? Kan-
ske siktar ni pa att bli klara med boken under en
termin, eller vill ni studera boken under ett helt
fagelar och kunna folja det i cirkeln med hjilp av
sista kapitlet i boken.

Det ér bra om ni pi ett tidigt stadium disku-
terar arbetsfordelningen i cirkeln. Kanske kan ni
turas om att gora korta inledningar om det ni har
kommit &verens om att ldsa i grundboken till varje
sammankomst.

« Nigon kanske ir sirskilt intresserad av figel-
sang och kan forse cirkeln med ”ljudillustra-
tioner l6pande.

« Nagon annan kanske ir sirskilt kunnig i faltbe-
stimning, vissa arters eller artgruppers biologi,
flyttningen kopplat till olika gruppers fodoval
eller helt enkelt figelmatning (en hel veten-
skap i sig).

« Ytterligare nigon kanske vill ata sig atc hilla
kontakt med lokalféreningen av Sveriges Or-
nitologiska Forening (SOF) och soka komplet-
terande information frin den, nir ni vill veta
mer om nigot man inte si lace liser sig dill.

Bildtexterna ger ovanligt mycket information i den
hir boken. De konkretiserar fakta som presenteras i
huvudtexten med belysande och ofta roliga exempel
fran olika arters egenskaper och beteenden. Sa de ir
virda att uppmirksammas lite mer idn vanligt!

Faglars driakt och utseende

Ruggning. Speciellt for den som satsar pa att lira
sig identifiera figlar utover de vanligaste tridgérds-
faglarna ir det en god hjilp att ha lite insikter i
fiaglarnas fjiderbyte, ruggningen. En introduktion
ges pa s. 45-49 i boken. Hir foljer ytterligare nigra
fakta i amnet.

Majoriteten figlar foljer nagra fa och rice lik-
artade ruggningsstrategier. Men det finns ocksi
flera udda och inte helt littforklarliga avvikelser.
Forutom att successivt byta alla handpennor under
host och vinter, ruggar fisktirnan sina inre hand-
pennor en extra ging infor varflyttningen - trots att
de for ett minskligt 6ga inte forefaller verdrivet
slitna.

Alla sméfiglar ruggar komplett en ging per ar -
utom l6vsingaren som byter alla fjadrar tva ginger,
bade sommar och vinter.

Hos singare, mesar, flugsnappare och andra
tittingar byts den innersta handpennan forst, och
ruggningen l6per som en vag utit vingen dir den
yttersta handpennan byts sist. Utom hos gra flug-
snapparen vars ruggningsvag loper utifran och in.



Smalom ruggar hela sin fjiderdrike under hos-
ten, efter hickningen, medan 6vriga lommar har
sin kompletta ruggning under viren, infoér nista
hickning.

Hos de flesta arter genomf6r ungarna en partiell
ruggning pi eftersommaren eller hosten, nir de
gamla figlarna ocksi ruggar. Men hos nigra arter
med komplett sensommarruggning genomfor dven
drets ungar en fullstindig ruggning och byter alltsa
alla fjidrar fastin de bara ir nagra veckor gamla.
Sadan komplett ungfigelsruggning forekommer
bland annat hos vissa honsfiglar, duvor, lirkor,
stare, skiggmes, stjirtmes, pilfink och grisparv.

Varfor dessa till synes omotiverade undantag
forekommer ir inte kint. Fritt fram for var och en
att spekulera!

Stora och langvingade figlar som rovfaglar rug-
gar pa flera stillen i vingen samtidigt for att hinna
med att byta alla fjidrar (6rnar hinner inda inte
byta allt varje ar). Det betyder att flera ruggnings-
luckor vandrar utét eller init i vingen samtidigt
- men alltid huvudsakligen parallellt i bida ving-
arna.

De flesta figlar ruggar pa hickningsplatsen,
medan de dnnu tar hand om sina ungar eller efter
avslutad hickning. Men speciellt hos dnderna dr
det vanligt att méinga faglar, sirskilt hannar men
ocksd andra icke-hickande individer, flyttar ivig
till sdrskilt naringsrika ruggningsplatser dir de kan
samlas i hundratal eller tusental.

Raser. Den Vistkustbo som bryter sina vanor och
tillbringar en sommar i Stockholms skirgird kom-
mer att frapperas av hur nitta, vackra och pé det
hela taget charmerande silltrutarna ir. Tack vare
den kolsvarta ovansidan dr det dessutom ganska
lict ate skilja dem fran havstrutarna, vilket kan vara
ritt knepigt nir det giller de sotgri silltrutarna i
Bohusskirgirden. Hos méinga fagelarter skiljer sig
nimligen drikten beroende pa figelns geografiska
ursprung. I Sverige finns inte sd virst manga exem-
pel, men de ljusa sillerutarna av rasen intermedius
pé Vistkusten och de svartryggade silltrutarna av
rasen fuscus i Ostersjon ir ett typiskt fall. Ett annat
exempel dr grasiskan med den graryggade rasen
flammea som hickar fran norra Svealand och norrut
och évervintrar over hela landet och den brunare
rasen cabaret, si kallad ”brunsiska”, som hickar i
Skane och pa Vistkusten. Gar vi utanfor Sveriges

grinser finns gott om sidana variationer, till ex-
empel engelsk sidesirla, rasen yarrellii, som inte
ir grd pa ryggen som vira sidesirlor utan svarta
som en silltrut.

Dessa rasmissiga variationer inom en art gor
faglarnas méingfald innu rikare och komplicerar
dessutom situationen fér oss manniskor, nir vi ska
forsoka halla reda pa vad vi ser.

Morfer. (Ses. 571 boken.) Kattugglor kan vara rod-
bruna eller gra, bruna kirrhokshannen upptrider
i en sillsynt moérkbrun morf och 4dngshoken i en
ovanlig mork morf, som fér hannens del innebir
att han 4r nistan svart. De flesta fjillvrakar som
hickar i Kanada ser ut som vara fjillvrakar, men
dir finns ocksd en mérk, nistan svart, morf som
saknas i Europa. Svartvita flugsnapparens hannar
forekommer ibland i en lite blek morf med sotgra
snarare dn svart ovansida.

Varfor dessa arter upptrider i separata morfer
ir oklart, men uppenbarligen har de skilda vari-
anterna olika fordelar, annars skulle selektionen
ha forpassat dem till evolutionens avfallshoég. For
gokens del har man foreslagit att det gynnar vissa
honor att vara rodbruna eftersom de di inte lika
litt identifieras som just gok av de faglar vars bon
de planerar att valdgista. Kanske dr det korreke,
men det maste ocksé innebira att det ir en nackdel
att inte vara gra, eftersom de flesta gokhonor har
just den firgen.

Fagelskadande i praktiken

Ni kan ha stor glidje av artlistan s 230-236. Under
studiernas ging kan ni pricka av era observationer
mellan sammankomsterna, jimfora i vilka miljoer
ni sett figlarna, identifieringsproblem. I kolumnen
?Obsad” kan du helt enkelt sitta ett kryss for de
arter du sett. Den som vill fér ocksa in tidigaste
datum for virobservation av flyttfaglar under rub-
riken " Tidigaste obs” och senaste hostobservation
under rubriken ”Senaste obs”. (For vintergister
kan "Tidigaste obs” i stillet avse forsta observation
pd hosten och ”Senaste obs” senaste observation
pa varen.) Vill du ha hjilp med val av kikare sa
kontakta Naturbokhandeln pa Oland www.natur-
bokhandeln.se, vars kunniga personal kan hjilpa
dig till det kép som passar just dig bist!



Kompletterande information

Nir ni bestdmt hur ni vill arbeta med boken kan
ni soka litteratur med hjilp av litteraturlistan pa
s. 237. Be girna er bibliotekarie om hjilp med att
fa fram andra bocker som ger den information ni
behover. Bocker kan bestillas frin andra bibliotek
om de inte finns pd det egna.

For i forsta hand ornitologicirklar finns sist i
studichandledningen en utdkad litteraturlista att
himta lastips i.

Mycken intressant information kan sokas pa
Internet. Hir tipsar vi om nigra hemsidor dir ni
kan borja botanisera:

www.sofnet.org Sveriges Ornitologiska Forenings
hemsida, den 6verligset storsta hemsidan med an-
knytning till figlar i Sverige. Debattforum, frigeldda
(Friga SOF!), holksida, figelmatning, Vinterfiglar
Inpi Knuten, linkar till regionalféreningar, lokal-
foreningar och figelklubbar samt mycket annat.

www.sofnet.org/ofstn/noframes.htm
Ottenby figelstation, Oland.

www.skof.se/fbo/
Falsterbo fagelstation, Skine.

WWW.Nrm.se/rc

Ringmairkningscentralen, Naturhistoriska
Riksmuseet. Huvudman for all ringmirkning i
Sverige. Vad gor jag om jag hittar en ringmirkt
fagel?

www.sofnet.org/ofstn/naturum/index.html
Ottenby Naturum, Oland. Guidningar, utstill-
ningar, m.m.

www.hornborga.com/ Hornborgasjon,
Vistergotland. Guidningar, utstillningar, m.m.

www.getteron.com/
Getterons Naturcenter, Varberg. Guidningar,
utstillningar, m.m.

www.sr.se/P2/p2pippi/
Sveriges Radios figelinspelningar. Lyssna till 136
arters sang.

www.scricciolo.com/eurosongs/canti.htm
”Suoni & Canti”, italiensk sida med 400 arters
fagelsing.

www.birdlife.org/
BirdLife International, virldens storsta natur-
vardsorganisation.

www-pp.hogia.net/bengt.stridh/fagellank.html
"Faglar. Linkar i Sverige.” Sveriges storsta sam-
ling av linkar till hemsidor med figelanknytning.

Att dgna en stund 4t att lyssna pa en cd och disku-
tera speciella kinnetecken hos olika fagelarters sing
kan vara ett trevligt inslag i varje sammankomst.
Det finns atskilliga anvindbara Ljudinspelningar for
den som vill trina pa figelsing:

Sangfaglar (Upplev Naturen). CD. 49 arter med
pedagogiska kommentarer intalade.

Fagelsing. 197 nordiska arters liten
(Wahlstréom). 2 CD.

Fagelsing i Sverige (Andersson, Svensson &
Zetterstrom). CD inkl. bok. 9o vanliga arter.

Vira vanligaste faglar (Book). CD. 25 arter som man
kan stota pa i hemmamiljon.

Tridgardsfaglar (Book). CD. 50 arter som man kan
stota pa i hemmamiljon.

Skogsfiaglar (Book). CD. 58 arter knutna till skogs-
miljoer.

Ljudinspelningarna kan kopas fran Naturbok-
handeln www.naturbokhandeln.se/.

Fackmannamedverkan kan ge virdefull informa-
tion. (Kontakta alltid studieforbundsavdelningen
innan ni bestiller sddan.) Kanske ni kan forbereda
en exkursion i flytefigelstid med kunnig handled-
ning? Ni kan leta upp nigon figelkunnig person via
nirmaste lokalavdelning av Sveriges Ornitologiska
Forening. Se adresser till alla Sveriges fagelforen-
ingar och klubbar hir: www.sofnet.org.

Studiebesdk kan ge en intressant inblick i nigot
specialomrade som ni vill férdjupa er i. Ar ni sir-
skilt intresserade av figelflyttningarna och bor hyf-
sat nira nagon av figelstationerna som nimns pé s.
179? D4 kan ni kontakta dem och friga om ni fir
komma pa studiebesok. Se adresser till alla Sveriges
fagelstationer hir: www.sofnet.org Det idr bra bide
da och vid fackmannamedverkan om ni kan med-
dela era specialintressen pa forhand, for ate fa ut sa
mycket som mojligt av besoket/medverkan.

Innan ni slutar
Gor en utvirdering av hur ni tycker att studierna
har fungerat innan ni avslutar cirkeln. Fick ni ut det



ni tinkt er av studierna? Har alla fitt sina intressen
tillgodosedda?

Skriv girna till Magnus Ullman, c¢/o Bilda Forlag
Box 42 053, 126 13 Stockholm och beritta vad ni
tyckte om boken och hur den kan forbattras.

Fragestallningar att diskutera
Frigestillningarna nedan ir avsedda som en allmin
inspirationskilla som ger lite hjilp att komma iging
med studierna. Vilj bara ut sddana fragor som in-
tresserar er och formulera girna egna, som passar
bittre for de syften som just ni har med cirkeln.

Honshjarna och farggranna fjadrar
- En allman introduktion till faglarna

Efter att ha list kapitlet - forsok sammanfatta vilka
egenskaper hos figlarna som tydligast skiljer ut
dem frin andra grupper av djur.

Forsta kapitlet talar om samarbete mellan hona
och hanne vid hickningen. I kapitlen lingre fram i
boken ges flera exempel pé hur deras sitt att samar-
beta skiljer sig &t mellan olika arter. Vilka varianter
finner ni?

Hur avviker figlarnas synsinne frin vart eget?

Vilka skillnader ér tydligast mellan figlars och
diggdjurs hjirnor?

Vilka egenskaper ir viktigast hos faglarnas fjiad-
rar?

Lis om hur manga figlar som dor och jaimfor
med hur ofta ni sjilva ser doda faglar. Vilka reflex-
ioner gor ni?

Vilken ér den storsta nyttan som rovfiglarna
gor?

Byggd att flyga - Faglarnas byggnad
Vilka egenskaper hos figelvingar dr det som i férsta
hand gor dem till utmirkta flygredskap?

Sammanfatta vilka egenskaper som gor det moj-
lige for figlarna att flyga.

Har ni sett figlar som representerar de fyra
vingformerna under flyke? Vilka flygegenskaper
var littast ate ligga mirke dill?

Forsok sammanfatta de mest pitagliga skillna-
derna mellan olika figelfamiljers fjaderdrikt.

Varfor skiftar vissa fagelarter mellan vinter- och
sommardrikt?

Faglar ruggar pa olika sitt. Ge nigra exempel
pa det.

Kamouflage och grannlat - Faglarnas dréikt
Vilka personliga favoritarter har ni om ni tinker
pa figlarnas fjiderdrike?

Ange nigra skillnader mellan juvenil, subadult
och adult drike hos nagra fagelarter.

Ta bilden s. 61 som utgidngspunkt for att gi ige-
nom figlarnas fjidergrupper. Forsok hitta fler tyd-
liga nirbilder pi bide flygande och sittande figlar
for att 6va er pd att identifiera de olika grupperna.
Beskriv ndgra vanliga, bekanta och littidentifierade
arter med hjilp av fjiderterminologin.

Aven ansiktsteckningen kan bidra till att sirskil-
ja arter. Bliddra i en filthandbok och se om ni dir
kan sirskilja de kinnetecken som anges pi s. 65.

Ge exempel pi nir bedomningen av en figels
storlek kan vara till nytta for att identifiera arten.

Konkurrens, otrohet och curlingféraldrar
- Hackningen
Hur kommer figelhonor fram till vilka hannar som
ir de bista partnerna? Ge exempel frin nigra ar-
ter.

Vilka olika trohetsmonster finns mellan honor
och hannar? Se dven till exempel s. 98.

Varfor hivdar vissa arter revir, men inte
andra?

Vilka olika bovarianter har ni sjilva sett i trid-
gardar, parkmiljoer och i naturen?

Olika grupper av figlar varierar betriffande:
a. antal 4gg som laggs.
b. hur dggen ruvas.
c. hur ungarna matas.
Peka pd ndgra viktiga skillnader.
Kan ni leta fram fler exempel 4n som anges i
boken pa vilka arter som ir bostannare respektive
borymmare? Ta en filthandbok till hjilp.

Kvitter och tjatter - Sang och andra laten
Vilka olika syften har figlarna med sin sing? Fragan
berors dven i andra kapitlet, se till exempel s. 73.

Vad kidnnetecknar varsing respektive skugg-
sang?

Vilka arters varnings- och hotliten, respektive
tigg- och lockliten, kan ni erinra er att ni hort?
Likheter, olikheter?

Vilka arter kinner ni er nigorlunda sikra pi att
kunna identifiera, enbart med hjilp av deras liten?



Vilken typ av liten giller det?

Lyssna pa exempel pé olika figlars sing. Titta se-
dan i filthandbo6cker och se hur forfattarna forsokte
oversitta litena i skrift. Det kan vara virdefullt att
skaffa sig en egen norm for hur stor skillnad eller
likhet det kan vara mellan hur arten verkligen later
och hur dess sing dterges ljudhirmande i ord. Aven
om man inte kan forestilla sig de sangljud man hor
bara genom att titta pa ljudbeskrivningen i ord sa
fungerar det ofta it andra hallet: man hor et lite,
liser en beskrivning och tinker: ”Stimmer ganska
bra”.

ROnnbar, sorkar och knapriga insekter
- Fédosok och féda

Vad siiger figlarnas nibbformer om deras matva-
nor? Ge exempel fran alla de storre grupperna av
faglar.

For vilka indamal behover figlar lagra fett? Ar
denna fettlagring helt oproblematisk?

Hur skiljer sig olika rovfagelgruppers jaktteknik
ar?

Vilka fordelar och nackdelar kan det medfora
att vara generalist respektive specialist i sitt dtbe-
teende?

Har ni kunnat iaktta hamstring hos nigra fa-
gelarter? Vilka?

Jamfor era erfarenheter av figelmatning. Vilka
fagelarter ser ni vid era figelbord olika tider pa
aret?

Den langa resan - Faglarnas flyttning
Vilka ir de stora olikheterna i frodtares och in-
sektsitares flyttbeteende?

Varfor flyttar somliga figelarter pa dagen och
andra under natten?

Ge exempel pd arter som ir:

- flockflyttare respektive ensamflyttare,

- kortflyttare respektive langflyttare,

- sydvistflyttare respektive sydostflyttare.

Forklara begreppen invasionsflyttare och spegelflyt-
tare. Ge exempel.

Hur vill ni férklara skillnader mellan olika arter
nir det giller flyghojd och flyttningshastighet?

Forsok att kort sammanfatta figlarnas olika
orienteringssystem.

Vilka exempel pa forlingda flyttare och felnavi-
gerande omvinda flyttare har ni sjilva sett?

Diskutera vad som 4r mest virdefullt med ring-
mirkningen av faglar.

Kalhyggenas forlovade land - Miljoproblem
Vilken tinkbar paverkan pi figellivet av vixthusef-
fekten ger forfattaren exempel pi?

Hur kan artsammansittningen i den svenska
fagelfaunan komma att férindras som ett resultat
av viaxthuseffekten?

Diskutera varféor HsN1 mycket oftare kallas fa-
gelinfluensa an honspest. Vilka konsekvenser tror
ni det skulle fi f6r hur hoten mot den svenska fi-
gelfaunan uppfattas, om massmedierna konsekvent
kallade H5N1 f6r honspest?

Sverige dr det land i Europa dir flest figelarter
minskar. Ar ni 6verraskade? Ar detta faktum ett
underbetyg 4t de myndigheter som har ansvar for
naturvirden i landet?

Vilka krav bor stillas pa skogsigare respektive
lantbrukare for att forbattra livsvillkoren for de
fagelarter som lever i skogen respektive i jordbruks-
landskapet?

”Hanteringen av vitmarkerna ir en av var tids
stora skandaler”, skriver forfattaren. Instimmer ni?
Med vilka argument? Vad bér i sa fall goras?

Fran stilla vinterdagar till hektisk férsommar
- Ett ar i fagelmarkerna

Att dela upp fagellivets drstidscykel ménadsvis ir
inte sa litt i ett land som ir sd langt i nord-sydlig
riktning som Sverige. Ni som bor lingst i soder och
lingst i norr kan fundera lite extra pd hur hindelse-
beskrivningen for olika manader kan anpassas till
era breddgrader.

Faglar lever ett hart inrutat liv priglat av sma
tidsmarginaler, ett liv som i verkligheten ligger
langt ifrin det behagliga liv som vi minniskor
ofta vill se dem symbolisera. Kanske finner ni det
intressant att soka exempel pa hur fagelliv skild-
ras av poeter och andra skonlitterira forfattare?
Vilket huvudintryck har ni sjilva haft av figlarnas
liv tidigare? Har det férindrats nir ni list den hir
boken? I si fall hur?

Vilka dr de mest spinnande figelobservationer-
na ni brukar géra under vintermanaderna?

Vore det roligt att delta i projektet ”Vinterfaglar
Inpa Knuten”, ni som inte redan gor det? Diskutera
resultaten av artmitningen dér. Stimmer de med
era forvintningar och egna lokala iakttagelser?



Vilka ir de forsta dterflyttarna ni brukar se pa
era breddgrader och nir brukar de komma?

Finner ni nigra avvikelser frin bokens text for
vad som hinder med fagellivet i era hemtrakter
under april - maj?

Har ni lagt mirke till nigra patagliga forind-
ringar av figellivet i er nirhet under senare &r?

Nir brukar figelsingen i stort sett tystna dir
ni bor?

Lis om hostflyttningarna. Vilka av arterna som
nidmns brukar ni sjilva siarskilt ligga mirke till?

Vad kidnnetecknar de sista manaderna av figel-
dret i era hemtrakter?
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